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Manufaktura Twoich Finansow

Twoje finanse w 2026
sprawdz, czy jestes gotowy!

7 Matych Krokow
do Swiadomych Finansow

1 Zmien Gtowe,
Nie Portfel

Zobacz,
Gdzie Ucieka

Zacznij Zarabiac
Swiadomie

Zbuduj

Bezpiecznik

Zrob Finansowy —
Przeglad MO)
Zadbaj o Jutro ﬁ)
7 Inwestuj z Gtowa g

Ta checklista pomoze Ci przygotowac¢ sie¢ do skutecznego zarzqgdzania
finansami w nowym roku. Wydrukuj jg, odhaczaj kolejne punkty i zyskaj petng
kontrole nad swoimi pieniedzmi.

Gotowy??

Zaczynamy!!

© 2025 myslacepieniadze.pl. Prosze, nie udostepniaj ani nie kopiuj tego materiatu bez naszej pisemnej
zgody. To tresci edukacyjne — nie zastepuja indywidualnej konsultacji finansowej/prawne;j.



MYSLACE PIENIADZE ©

Manufaktura Twoich Finansow

I. Analiza biezgcych finansow

e Przeanalizowatem swoje przychody i wydatki z ostatnich 3 miesigcy.
e Zidentyfikowatem obszary, w ktérych moge zmniejszy¢ wydatki.
e Sprawdzitem swoje obecne oszczednosci (np. fundusz awaryjny).

e Mam liste swoich aktualnych zobowigzan (np. kredyty, pozyczki).

Il. Cele finansowe na 2026 rok

e Okreslitem swoje gtdwne cele finansowe na 2026 rok.
e Podzielitem cele na krétko-, Srednio- i dlugoterminowe.

e Zastanowitem sig, jakie dziatania sq potrzebne, aby osiggngé moje cele.

lll. Planowanie krok po kroku

e Rozlozytem swoje cele finansowe na mniejsze, osiggalne kroki.

e Ustalitem realistyczny harmonogram dziatan (np. miesieczne cele).

e Zarezerwowatem czas na regularne przeglgdy budzetu i celéw (np. raz
w tygodniu).

IV. Mindset i przygotowanie mentalne

e Zidentyfikowatem swoje przekonania na temat pienigdzy (np. ,Czy
wierze, ze moge oszczedzaé i inwestowaé?”).

e Pracuje nad pozytywnym nastawieniem do finansow.

e Swiadomie kontroluje swoje mysli i emocje zwigzane z pieniedzmi.

e Wiem, ze moje dziatania dzi$ budujqg finansowq stabilno&¢ jutra.
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V.Budzet na 2026 rok

e Przygotowatem wstegpny plan miesiecznego budzetu.
e Uwzglednitem w budzecie Srodki na oszczednoSci i inwestycje.

e Sprawdzitem, czy moje wydatki sq zgodne z priorytetami.

VI. Strategie oszczedzania

e Zidentyfikowatem wydatki, ktére moge ograniczy€.
e Wybratem prostq strategie oszczedzania (np. metoda 6 stoikow).
e Przygotowatem liste niepotrzebnych subskrypcji lub wydatkdw do

anulowania.

VII. Przygotowanie do webinaru

e Zarezerwowatem czas na webinar.
e Przygotowatem pytania dotyczgce moich finanséw.
e Mam notes lub planer do zapisywania wnioskéw z webinaru.

Gratulacje!

Im wiecej punktdw odhaczysz, tym blizej jeste§ finansowej stabilnosci i
lepszego planowania w 2026 roku. Wigcej szczegdtdw i praktycznych

wskazdwek otrzymasz na webinarze — do zobaczenia!
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